
（c）VEGALTA  SENDAIするよ

チャリティ

フェア
今年のテーマは『腸活』！！

おなかを整えてより美しく、健康に♪
腸環境にいいこと・いいもの 試してみよう！

主催：株式会社バイタルネット 問合せ：022-266-4511

2019

11/16 ⼟
10:00〜14:00会場

⼊場
無料

イベントの収益⾦は公益財団法⼈ドナルド・マクドナルド・ハウス・チャリティーズ・ジャパンせんだいハウスに全額寄付されます

ベルサンピアみやぎ泉
体育館

楽天・８９ERS・
ベガルタ グッズ

社会福祉・復興品販売
（c）VEGALTA  SENDAI

お宝あるかも？
チャリティバザー
ファンなら絶対欲しい！

快腸エクササイズで健康⽣活
腸内美⼈で肌美⼈！

⼦ども縁⽇

腸活体操♪

10:20～

健康づくり講演会
『〜すっきり⽣活をサポート〜
おなかの調⼦を整えるのに
役⽴つお⾷事』

11:00～

空クジなし！
ガラポン抽選♪

★ベガチアも参加するよ★

健康測定健康測定
⾻密度

体組成
⾎管年齢

ヘルスケア品販売

①10:30～11:30
②12:30～13;30

さふらんフィット インストラクター

オオノ・ひかり薬局

チャリティ価格です！

地域のふれあい

あなたの体は
大丈夫？

レストラン「四季⾳」
軽⾷コーナー

※要事前申込み お問合せください

フレッシュ！
蔵王産直野菜

バイタルネット



10:00〜10:15 オープニング ベガルタチアリーダーズwithベガッ太 ステージ

10:20〜10:50 腸活体操♪
快腸エクササイズで健康⽣活 腸内美⼈で肌美⼈！
（さふらんフィット 東海林インストラクター）

10:30〜11:30 ティーボール教室①（幼児向け）

11:00〜11:30 健康づくり講演会
〜すっきり⽣活をサポート〜
おなかの調⼦を整えるのに役⽴つお⾷事
(ひかり薬局 尾形栄養⼠)

11:30〜11:40 シナプソロジーで脳トレ

12:30〜13:30 ティーボール教室②（幼児向け）

14:00 イベント終了

宮城県⿊川郡⼤和町⼩野前沢31-1

TEL.022-346-2121

12:00〜
産直野菜販売！

プログラム

スタンプラリーで
プレゼントを
GETしよう！

① 腸活体操
② 健康づくり講演会
③ シナプソロジー
④ お買い物ブース

スタンプを忘れず押してね


